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Campeonatos Nacionais Universitarios de Atletismo - Pista Ar Livre

Caldas da Rainha - (03/05/2025 - 04/05/2025)

Vara - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30 3.40 3.50 3.60 3.70 3.80 3.90 4.00 4.10 4.20 4.35 4.50
Pedro
1 Fernandes SEN IPC 435 - - - - - - - - - - - X0 o (0] X0 XXO O XXX
2 Luca Cruz SUB-20 PLeiria 410 - - - - - - - - - [0} - X0 - (0} O XXX
Guilherme
3 Almeida SEN UPorto 4.00 - - - - - - - - - - - (0] O XXOo - X-
Jodo
4 Mario SEN UPorto 3.90 - - - - = = ° X0 ® [0} = X- X0  XX- X
Araljo
Guilherme -
5 Pereira SUB-23 PLeiria 3.80 - - - X0 (0] - X0 - (0] - o O XXX
Tiago
6 Sampaio SUB-23 PPORTO  3.80 - - - - - - - - - (0] - X0 - XXX
Tiago
7 Azevedo SUB-23 UPorto 3.60 - - - - - - - (0] - (0] - XXX
Rafael
8 Ornelas SUB-20 UPorto 3.50 - - - - (0] - XXO XO XXO XXX
Rodrigo
9 Alcobia SUB-23 AEIST 340 O - - - ] - - 0] - XXX
Micael
10 Santos SUB-20 AAUAv 3.00 - (0] - - [¢] - XXX
Carlos
NM Pitra SEN AEFCL SM  X-
Louis
DNS Probstle SEN EXTRA SM
| Martelo 4 Kg - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 4 5 (3
1 Catarina Flor SUB-23 UPorto 53.55 49.68 X X 51.97 53.55 51.22
2 Rita Paciéncia SUB-23 AAFDL 4417 4417 X 4066 X X X
3 Margarida Feliciano SEN AEESSEM 43.27 38.72 40.50 43.27 42.31 42.63 X
4 Raquel Figueira SEN AEIST 40.56 X 36.80 40.56 X 40.19 36.93
5 Leonor Belchior SUB-23 AAC 39.41 39.03 38.82 38.90 35.87 39.41 35.65
6 Beatriz Nascimento SUB-23 AAUBI 38.27 36.67 X 38.27 37.83 X X
7 Ana Araujo SUB-23 UPorto 20.57 19.44 20.57 19.80 X X
8 Ariana Ferreira SUB-23 IPVC 15.71 13.10 15.71 X 14.93 13.14 13.03
| Triplo Salto - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Tiago Pereira SUB-23 UPorto 14.74 1367 -3 1390 -2 1429 -4 13.81 -25 X - 1474 -3
2 José Pedro Neves SEN AAC 14.19 X - X - 14.00 -3 14.19 -2 X - X -
3 Diogo Saldanha SEN AAC 14.06 12.71 -1.8 13.21 -5 X - 13.30 -2.3 X - 14.06 -3
4 Jodo Morado SEN AAUMinho 13.68 12.24 -2 X ° 13.54 -4 13.68 -2.4 13.56 -2 X -
5 Luis Viegas SEN UPorto 12.32 12.17 0.0 X - 12.26 -5 1219 -1.2 1232 -1.7 1225 -2
6 Diogo Fachada SUB-20 AAC 12.06 X - X - X - 11.87 -3 1194 -2 12.06 -3.7
| 100 metros - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1 v=-2.7
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Joana Dias SUB-23 AAULHT 12.59 (q)
2 Rita Barbosa SUB-23 UPorto 12.75 (q)
3 Ana Sofia Alves SEN AEESEL 12.80 (q)
4 Lara Rego SUB-23 IPVC 12.97 (q)
5 Mariana Marques SuUB-23 AAUMinho 13.01 (q)
6 Matilde Simdes SUB-23 AEISEG 13.06 (q)
7 Carolina Sousa SUB-20 UPorto 13.37
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
8 Carolina Figueiredo SEN AEISCTEIUL 13.83
Série 2 v=-18
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Melissa Sereno SUB-23 UPorto 12.53 (q)
2 Beatriz Ribeiro SUB-20 AAUMinho 12.89 (q)
3 Lansiia Dmytriieva SUB-23 UPorto 13.11
4 Marta Serra SEN AAC 13.23
5 Carolina Maio SUB-23 AAUAv 13.24
6 Rafaela Santos SUB-23 IPVC 13.26
7 Ana Castro SUB-23 AAC 13.36
8 Rita Figueira SUB-23 AEFA 13.46
Série 3 v=-3.9
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Inés Vieira SUB-23 UPorto 13.50
2 Bruna Oliveira SUB-23 UPorto 13.74
3 Ménica Rodrigues SEN UPorto 13.92
4 Mariana Monteiro SUB-20 PPORTO 14.44
5 Mariana Gongalves SUB-23 AAC 14.46
6 Maria Neto SUB-20 AAC 14.64
7 Diana Rodrigues SEN UPorto 14.85
8 Matilde Lobo SUB-23 UPorto 15.04
Série 4 v=-29
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Raquel Anjos SUB-23 AAUADb 13.38
2 Ana Rita Lopes SUB-23 IPC 14.25
3 Sara Vieira SEN AEISCTEIUL 14.64
4 Catarina Marques SEN AEIST 18.76
| Dardo 800g - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Bernardo Coelho SEN PLeiria 50.27 46.61 49.59 45.16 45.81 46.41 50.27
2 Nuno Cidade do Carmo SEN NOVA 49.85 45.21 48.62 46.51 48.01 46.66 49.85
3 David Barbosa SUB-23 UPorto 42.92 4292 41.18 X 42.69 42.35 41.43
4 Jodo Dias SEN UPorto 41.62 39.75 41.62 37.79 X X X
5 Miguel Abreu SUB-23 AAC 40.41 X 37.41 37.48 37.30 38.47 40.41
6 Diogo Enes SUB-20 UPorto 37.96 30.79 37.96 X X 3347 X
7 Jodo Costa SEN IPSantarem 37.31 X 3520 X 35.16 37.31 35.28
8 Rafael Ornelas SUB-20 UPorto 3394 X X 3394 - - -
9 Jodo Ferreira SEN UPorto 24.80 23.52 22.82 24.80
10 Guilherme Gongalves SUB-23 AAUBI 21.02 21.02 X X
| 100 metros - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1 v=-15
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Simé&o Alexandre SUB-23 AEFMH 11.99
2 Older Miranda SEN UPorto 12.02
3 David Fernandes SUB-23 UPorto 12.22
4 Mério Santos SUB-23 AEUE 12.95
5 Vasco Simdes SUB-23 AEIST 14.40
DNS  Luis Viegas SEN UPorto X
Série 2 v=-29
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Araujo SEN AEFCL 12.31
2 Flavio Félix SUB-23 AAUTAD 12.75
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 André Amorim SUB-23 NOVA 12.88
4 Eluisio Dias SUB-23 IPVC 13.86
DNS  André Rodrigues SUB-23 AAC X
DNS Pedro Pires SUB-23 AAUAv X
DNF  Afonso Fernandes SUB-20 AAUBI X

Série 3 v=-16

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Martim Estanislau SUB-23 AAUE 11.64 (q)
2 Tiago Morgado SUB-23 UPorto 11.89
3 Francisco Lima SEN NOVA 12.13
4 Jodo Chao SUB-20 AAIPS 12.17
5 Jodo Gomes SUB-20 AAUMinho 12.21
6 Paulo Pereira SUB-23 IPCBranco 12.59
DNS  Jorge Afonso SEN UPorto X

Série 4 v=-13

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diogo Camacho SUB-23 PLeiria 11.85
2 Jodo Oliveira SUB-23 IPC 12.08
3 Hugo Tavares SUB-23 AEIST 12.15
4 Miguel Batista SUB-23 AEFMH 12.34
5 Alexandre Matos SUB-23 AEFMH 12.39
6 Gil Jorge SUB-23 AEIST 12.44
7 Dinis Marques SUB-20 AAUBI 12.44

Série 5 v=-33

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Pinto SEN PLeiria 11.57 (q)
2 Vicente Lopes SUB-20 AEISCTEIUL 11.62 (q)
3 Duarte Amorim SUB-23 UPorto 11.81 (q)
4 Jodo Mério Araujo SEN UPorto 11.82
5 Nuno Gongalves SUB-20 PPORTO 11.83
6 Renato Ribeiro SUB-20 UPorto 11.91
7 André Santos SEN AAUAV 12.39

Série 6 v=-18

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 André Reis SUB-20 IPC 11.29 (q)
2 Guilherme Mendo SEN AAISEC 11.33 (q)
3 Rodrigo Rito SEN AAUAv 11.34 (q)
4 Diogo Bastos SUB-23 IPC 11.58 (q)
5 Ademola Fagbemi SEN AAC 11.89
DNS  Duarte Ferreira SUB-23 IPVC X
DNS  Afonso Matos SUB-23 AAIPS X

400 metros - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Gil Santos SUB-23 PLeiria 63.49
2 Filipa Pigarro SUB-23 AAC 65.21
3 Daniela Assuncao SUB-23 IPV 66.81
4 Rita Menino SEN AEFCL 67.99
5 Beatriz Pardal SUB-23 AAUE 68.40
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diana Sousa SUB-23 AAUAtIanti 59.28
2 Lansiia Dmytriieva SUB-23 UPorto 60.80
3 Sandra Sa SEN PPORTO 63.87
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
4 Beatriz Costa SEN IPSantarem 64.52
5 Marta Pinto SUB-20 AAUMinho 67.68
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jerusa Semedo SEN AAUMinho 58.04
2 Beatriz Pereira SUB-23 UPorto 58.41
3 Maria Poppe SUB-20 NOVA 58.74
4 Mariana Vidinha SUB-23 PLeiria 61.11
5 Lwena Cardoso SUB-23 FAIPL 62.98
| Comprimento - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Margarida Figueiredo SEN AAUAvV 594 594 3,50 5.56 3.00 X - 5.35 0.50 - - - -
2 Raquel Lourengo SEN NOVA 5.38 5.05 4.50 5.38 4.50 X - 529 1.80 5.34 1.30 5.33 0.30
3 Vera Goucha SUB-23 PLeiria 5.32 5.17 4.20 524 180 525 440 532 200 530 2.00 X -
4 Celina Peneda SEN IPVC 5.31 5.24 5.10 521 200 493 350 531 340 524 0.50 X -
5 Edmara Chete SUB-23 AAUE 5.08 5.08 3.00 X - X - X - X - X -
6 Ana Reis SUB-23 PLeiria 499 X - 473 250 4.96 330 4.71 4.70 X - 4.99 0.50
7 Rafaela Santos SUB-23 IPVC 482 X - 4.82 3.10 4.62 3.00 4.77 240 4.72 1.30 - -
8 Marta Serra SEN AAC 476 4.76 2.30 4.53 2.00 4.02 3.00 3.90 2.00 4.54 110 4.52 1.20
9 Mariana Monteiro SUB-20 PPORTO 475 466 4.00 4.63 3.30 4.75 3.80
10 Carolina Maio SUB-23 AAUAvV 466 459 2.00 4.66 4.00 4.63 2.00
11 Beatriz Adao SUB-23 AAUTAD 4.48 4.48 3.50 4.45 2.60 X -
12 Ménica Rodrigues SEN UPorto 4.29 424 1.50 X - 4.29 3.20
| 400 metros - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rui Serras SUB-20 AEFML 48.25
2 Hugo Silva SEN PPORTO 48.98
3 Nuno Nascimento SEN UPorto 50.14
4 Tiago Gomes SUB-23 PLeiria 50.60
5 Rodrigo Ganancia SUB-23 AEIST 51.41
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Pereira SUB-23 PLeiria 51.58
Ricardo Vieira SUB-20 AAUMinho 51.94
3 David Martins SUB-20 AAUMinho 52.22
4 Miguel Costa SUB-23 UPorto 52.94
5 Francisco Julio SUB-23 AAUAvV 53.29
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Teixeira SUB-20 AAC 52.87
2 Tomas Fernandes SUB-23 IPC 53.07
3 Anténio Oliveira SUB-20 AAC 54.60
4 Samuel Figueira SUB-23 AAC 55.33
5 Gabriel Simées SUB-20 UPorto 57.40
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Toméas Silva SUB-23 AAUBI 53.34
2 David Pinto SUB-20 AEESENfC 55.11
3 Jorge Afonso SEN UPorto 56.12
4 André Amorim SUB-23 NOVA 57.06
5 Diogo Santos SUB-23 AAUE 58.29
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Série 5 v=-03

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 David Fernandes SUB-23 UPorto 54.27
2 Tiago Morgado SUB-23 UPorto 54.89
3 Endryl Santos Rodrigues SEN UPorto 55.34
4 Pedro Ribeiro SUB-23 PPORTO 63.97
5 Hugo Viegas SUB-23 UPorto 67.11
DNS  David Barbosa SUB-23 UPorto X
| Disco 1 Kg - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1
1 Raquel Gomes SUB-23 PLeiria 51.32 51.32 X X X
2 Catarina Flor SUB-23 UPorto 36.06 26.80 34.09 33.54 36.06 35.92 35.53
3 Susana Flores M 40 IPC 34.73 32.86 33.20 28.85 34.73 X X
4 Leonor Belchior SUB-23 AAC 2498 17.66 21.80 20.73 2498 X 23.09
5 Rita Paciéncia SUB-23 AAFDL 24.30 X 24.30 23.60 X X X
6 Alice Silva SEN AAIPS 23.50 22.03 X 22.46 22.67 18.48 23.50
7 Ariana Ferreira SUB-23 IPVC 21.55 19.34 17.25 2155 X 19.14 19.81
8 Ana Araujo SUB-23 UPorto 20.44 19.86 18.19 X X 20.44 19.08
9 Catarina Correia SEN AAC 16.73 15.27 13.92 16.73 - - -
NM Laurinda Moreira SUB-23 FAIPL x X X X - - -
| 1.500 metros - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1 v=-11
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rita Figueiredo SUB-23 UPorto 4:36.23
2 Beatriz Azevedo SUB-23 IPC 4:38.34
3 Carolina Ribeiro SUB-23 AAUAv 4:41.34
4 Carolina Vitéria SUB-23 IPBeja 4:47.20
5 Carlota Almeida SUB-23 UPorto 4:51.97
6 Alexandra Oliveira SEN PLeiria 4:52.52
7 Inés Lopes SUB-20 NOVA 5:00.96
8 Gabriela Sobral SUB-23 AEESEL 5:03.77
9 Margarida Santos SUB-23 AAUBI 5:21.36
10 Diana Martins SUB-23 AAUTAD 5:21.46
11 Mariana Oliveira SUB-20 AAUAv 5:26.04
12 Joana Santos SUB-23 UPorto 5:30.55
13 Catarina Borges SEN FAIPL 5:48.57
DNF  Margarida Mendes SUB-23 NOVA X
| 1.500 metros - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nuno Pereira SEN AAUMa 3:56.51
2 Alexandre Lucas SUB-23 IPC 3:57.14
3 André Freitas SUB-23 AEIST 3:58.76
4 Tomas Ribeiro SUB-23 AEISCTEIUL 4:03.52
5 Luis Garcia SEN NOVA 4:05.19
6 Igor Varela SUB-23 AAUAIg 4:05.88
7 José Carlos SUB-23 NOVA 4:05.97
8 Afonso Oliveira SUB-23 AAC 4:10.66
9 Daniel Cabecinhas SEN PLeiria 4:15.12
10 Xavier Videira SUB-20 AAUAv 4:18.83
11 Duarte Jacinto SUB-20 IPSantarem 4:23.27
12 Vasco Mendes SEN NOVA 4:26.67
13 Rodrigo Baptista SUB-20 IPSantarem 4:36.67
14 Alvaro Taveira SUB-20 NOVA 4:37.17
15 Pedro Cintra SUB-23 IPSantarem 4:39.02
16 Pedro Oliveira SUB-20 AAC 4:40.36
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

17 Miguel Martins SEN AAC 5:27.28

100 metros Final - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1

Série 1 v=-14

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Melissa Sereno ND UPorto 12.28
2 Rita Barbosa ND UPorto 12.32
3 Joana Dias ND AAULHT 12.38
4 Ana Sofia Alves ND AEESEL 12.55
5 Mariana Marques ND AAUMinho 12.70
6 Beatriz Ribeiro ND AAUMinho 12.78
7 Lara Rego ND IPVC 12.83
8 Matilde Simdes ND AEISEG 13.06

Peso 4 Kg - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Miguel Monteiro SEN AAUAv 10.58 10.30 10.37 9.93 10.35 10.58 10.08
| Altura - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.85 1.90 1.95
1 Diogo Oliveira SEN AAUAV 1.95 - - - - ] 0] o 0]
2 Francisco Lima SEN NOVA 1.85 - - - - O XXO - XXX
3 Duarte Pinto SUB-20 PPORTO 1.80 - - XX0 O O XXX
4 José Passo SUB-23 AAUTAD 1.80 - - - (0] X0 XXX
5 André Petriv SUB-23 EXTRA 1.80 - o X0 o X0 XXX
6 André Rangel SEN AEFMH 1.80 - - (0} O XXO XXX
7 Gongalo Alegria SUB-23 AEFCL 1.75 O X0 O XXO XXX
8 Pedro Gomes SUB-23 AAC 1.70 - o O XXX
9 Jodo Gomes SUB-20 AAUMinho 1.70 - X0 XXO XXX
10 Tiago Azevedo SUB-23 UPorto 1.60 O XXX
| Peso 7,260 Kg - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Tomas Rodrigues SEN AEFCL 15.60 15,60 X 15.22 15.01 X X
2 Tiago Nunes SUB-23 AAUAv 13.00 12.63 X 12.47 X X 13.00
3 Guilherme Almeida SEN UPorto 12.12 12.12 11.90 11.86 11.49 11.28 11.83
4 Francisco Pereira SUB-23 NOVA 11.99 11.40 11.63 X 11.65 11.99 11.17
5 Jodo Dias SEN UPorto 11.28 11.28 X 10.47 10.92 10.83 X
6 Henrique Gavina SUB-20 PLeiria 1099 X 1099 X X X X
7 José Silva SUB-23 IPP 10.43 9.74 1043 X 10.06 10.26 X
8 Miguel Abreu SUB-23 AAC 10.39 10.39 10.18 10.15 1.63 X X
9 Gabriel Sanches SUB-20 PPORTO 9.52 9.52 9.09 9.31
10 Bernardo Rio SUB-23 UPorto 7.94 7.94 X 7.46

100 metros Final - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1

Série 1 v=-14

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 André Reis ND IPC 10.99
2 Rodrigo Rito ND AAUAv 11.13
3 Diogo Bastos ND IPC 11.23
4 Jo&o Pinto ND PLeiria 11.36
5 Duarte Amorim ND UPorto 11.56
6 Martim Estanislau ND AAUE 11.69
7 Vicente Lopes ND AEISCTEIUL 11.85
DNS  Guilherme Mendo ND AAISEC X
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3.000 metros Obstaculos - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Petra Santos SUB-23 AEIST 10:32.91
2 Catarina Cidade do Carmo SEN NOVA 10:34.20
3 Beatriz Rios SUB-23 AAUMinho 10:39.27
4 Stela Fernandes SUB-20 AEIST 10:48.81
5 Joana Bagagem SEN AEFCL 11:19.34
6 Mara Resende SEN AEUMAIA 11:24.63
7 Beatriz Geada SUB-23 UPorto 11:40.44
8 Gabriela Almeida SUB-23 AEPortucal 11:48.53
9 Rita Cardoso SUB-20 AEFMH 12:30.57
| 3.000 metros Obstaculos - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Francisco Graga SUB-23 AAC 9:34.41
2 Tiago Machado SUB-20 AEFCL 9:34.66
3 Eduardo Bega SUB-23 UPorto 9:40.41
4 Mércio Dias SUB-23 IPC 10:11.27
5 Jodo Monteiro SUB-23 UPorto 11:33.64
DNF Pedro Lacerda SUB-23 AAUE X
| 4x100 metros - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 UPorto A ND UPorto 49.40
2 AAC A ND AAC 51.00
3 AAUMinho ND AAUMinho 51.90
4 UPorto B ND UPorto 52.90
5 AACB ND AAC 58.70
6 AAUBI ND AAUBI 62.00
| 4x100 metros - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1 v=-19
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 UPorto A ND UPorto 43.80
2 PLeiria ND PLeiria 43.80
3 AAUBI ND AAUBI 44.60
4 AAC ND AAC 45.00
5 UPorto B ND UPorto 46.50
DNS NOVA ND NOVA X
| 5.000 metros Marcha - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Sucena SUB-23 IPCBranco 21:45.00
2 Fabio Proenca SEN AAUBI 24:09.50
| 5.000 metros Marcha - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Inés Mendes SUB-23 AEFPIE 24:41.00
2 Joana Pontes SEN PLeiria 25:17.00
3 Juliana Galvao SEN AAUMinho 25:34.70
4 Inés Belbute SUB-23 IPC 26:26.50
5 Carina Ferreira SUB-23 PLeiria 26:54.70
DNS  Vera Portela SEN EXTRA X
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Triplo Salto - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Margarida Figueiredo SEN AAUAV 11.95 1141 -0.5 10.83 190 11.84 -0.2 11.67 -09 11.39 1.70 11.95 2.00
2 Milena Lucena SEN AAIUEM 11.89 11.49 -0.8 11.89 2.00 11.75 -1.1 X - X - X -
3 Lara Rego SUB-23 IPVC 11.60 10.87 -0.9 11.23 2.00 11.56 0.60 11.60 1.80 11.59 -0.1 11.51 0.30
4 Sofia Quintino SUB-23 AEISCTEIUL 11.59 10.59 -1.7 1148 0.70 11.29 1.50 11.59 -1.6 11.45 1.60 10.79 -0.7
5 Anastacia Kuchma SUB-23 NOVA 11.11 10.80 0.0 10.91 0.60 1048 -0.3 10.97 0.50 11.11 1.60 10.55 0.60
6 Carolina Seleiro SUB-23 AEISEG 10.75 X - X - 10.75 1.20 10.60 1.10 10.74 0.20 10.44 0.90
7 Raquel Conceigado SUB-23 AEFML 10.45 9.87 -0.3 10.21 0.50 10.29 1.40 995 0.0 1045 -1.6 10.02 1.10
8 Edmara Chete SUB-23 AAUE 10.06 9.89 -04 934 0.0 9.70 0.50 10.06 0.90 10.01 2.00 X -
| Martelo 7.260 Kg - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Francisco Pereira SUB-23 NOVA 60.47 X X X 50.75 58.31 60.47
2 Jodo Ferreira SEN IPVC 56.42 53.03 X 56.25 53.05 X 56.42
3 Leandro Gongalves SEN AEESSNorte 42.17 42.17 X X 41.37 41.12 X
4 Rafael Pereira SUB-23 IPC 40.91 40.91 40.75 X X X 36.37
5 Gabriel Sanches SUB-20 PPORTO 40.09 X X 3047 X 35.17 40.09
6 Rodrigo Ferreira SUB-23 IPVC 26.84 X 26.19 26.84 X X
7 Bernardo Rio SUB-23 UPorto 2246 X 2246 X 2162 X X
DNS  Daniel Seabra Rodrigues SEN NOVA X
| Peso 4 Kg - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Mariana Bento SEN AAULHT 12.31 11.93 11.19 12.26 12.31 X -
2 Susana Flores M 40 IPC 10.07 10.07 9.52 9.34 8.37 9.53 9.85
3 Cldudia Rodrigues M 35 UPorto 9.83 9.83 9.76 8.29 946 X X
4 Raquel Gongalves SEN IPSantarem 9.57 9.57 9.50 X 9.26 X 7.61
5 Lara Geirinhas SUB-23 IPCBranco 9.16 9.16 8.78 8.53 8.85 8.90 8.96
6 Carolina Patricio SEN IPSantarem 851 7.81 842 8.36 8.49 8.51 8.46
7 Ariana Ferreira SUB-23 IPVC 8.15 7.14 7.75 815 7.78 7.66 7.52
8 Catarina Correia SEN AAC 6.82 6.82 6.12 6.52 X 638 X
| 400 metros Barreiras 0.76 - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jerusa Semedo SEN AAUMinho 63.30
2 Celina Peneda SEN IPVC 63.76
3 Joana Gameiro SUB-23 PLeiria 63.88
4 Lwena Cardoso SUB-23 FAIPL 66.71
5 Beatriz Costa SEN IPSantarem 70.86
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Matilde Lobo SUB-23 UPorto 71.80
2 Margarida Gil Santos SUB-23 PLeiria 73.59
3 Diana Rodrigues SEN UPorto 74.18
DNF  Marta Pinto SUB-20 AAUMinho X
| Vara - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1

Ano Escalao Nac

Clube

Marca 2.10 2.20 2.30 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90

3.00 3.10 3.20 3.30 3.50

3.60 3.70 3.80

1 Joana Barreto AEFMH 3.70 - - - - - - -
2 jaurinda FAIPL 320 - - - -
Leonor Suzano PPORTO 3.20 - - - - - - -
4 Filipa Dinis NOVA 3.00 - - - - = = =
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Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca 2.10 2.20 2.30 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30 3.50 3.60 3.70 3.80

Marta
4 Semblano SUB-23 AEIST 3.00 - - - - - - - - - X0 XXX
6 Maria Franca SUB-20 UPorto 280 - - - o - XXO0 - O XXX
Daniela -
7 Taralunga SUB-20 PLeiria 2.60 - - - - - (0] - XXX
8 Beatriz Soares SUB-23 UPorto 250 - - X0 XO XO XXX
Mariana
9 Monteiro SUB-20 PPORTO 230 - O XXO XXX
NM Inés Carvalho SUB-23 AAC SM XXX
| 400 metros Barreiras 0.91- M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Marques SUB-23 PLeiria 54.76
2 Hugo Silva SEN PPORTO 55.94
3 Tomas Gongalves SUB-23 FAIPL 57.48
4 Filipe Marques SUB-20 AEIST 59.89
5 Antdnio Santos SUB-23 AAUBI 60.89
DNF Pedro Sario SEN AAUBI X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomdas de Matos SUB-20 AEFCL 59.21
2 Endryl Santos Rodrigues SEN UPorto 61.39
3 Anténio Oliveira SUB-20 AAC 61.62
4 Francisco Julio SUB-23 AAUAv 62.94
5 Gabriel Simées SUB-20 UPorto 63.61
6 Tiago Morgado SUB-23 UPORTO 67.86
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Martins SUB-23 UPorto 57.93
2 Diogo Saldanha SEN AAC 61.48
DNS  Pedro Ribeiro SUB-23 PPORTO X
| 5.000 metros - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Francisco Batista SEN AEIST 14:43.56
2 Manuel Dos Santos SUB-20 IPG 14:59.39
3 Vitor Martim Valverde SEN AEIST 15:14.18
4 Guilherme Martins SUB-23 IPC 15:15.59
5 Miguel Valente SEN IPBeja 15:19.44
6 Francisco Graga SUB-23 AAC 15:45.89
7 Pedro Lacerda SUB-23 AAUE 15:58.24
8 Gongalo Almeida SUB-20 AEFMH 16:13.32
9 Mércio Dias SUB-23 IPC 16:18.95
10 Vasco Mendes SEN NOVA 16:36.38
DNF Rodrigo Baptista SUB-20 IPSantarem X
DNF  Jodo Monteiro SUB-23 UPorto X
| 5.000 metros - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Catarina Cidade do Carmo SEN NOVA 17:03.15
2 Beatriz Rios SUB-23 AAUMinho 17:04.93
3 Beatriz Azevedo SUB-23 IPC 17:08.21
4 Maria Pimentel SUB-20 AEESSSM 17:26.28
5 Joana Bagagem SEN AEFCL 18:25.64
6 Eszter Banhidi SEN NOVA 18:47.41
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
7 Daniela Inacio SUB-20 FAIPL 19:49.45
DNF  Francisca Sé SUB-20 AAUBI X
| Comprimento Grupo A - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Jodo Morado SEN AAUMinho 6.20 6.20 -2 6.17 -2 X - X - X - X -
2 Jodo Chao SUB-20 AAIPS 5.85 5.84 0.50 X - 5.44 -2 X - 5.76 -0.2 5.85 -0.3
3 Ricardo Rodrigues SUB-23 PPORTO 5.73 561 -0.5 557 -3 X - 5.73 -29 5.64 0.30 - -
4 Flavio Félix SUB-23 AAUTAD 5.68 X - 531 -13 534 -2 535 -1 568 -1.2 547 -03
5 Afonso Fernandes SUB-20 AAUBI 5.61 5.19 -0.9 5.61 -3 - - - - - - - -
6 Vadym Skafaryk SUB-20 PLeiria 5.49 526 1.60 549 -1.8 5.49 -2 5.29 -2 - -
DNS  Nuno Cidade do Carmo SEN NOVA X 0.0
DNS Luis Viegas SEN UPorto X 0.0
DNS  Jodo Gomes SUB-20 AAUMinho X 0.0
| Disco 2 Kg - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Henrique Gavina SUB-20 PLeiria 41.57 40.48 X 41.02 41.57 X X
2 Tiago Nunes SUB-23 AAUAV 41.10 X  33.22 39.82 40.90 41.10 40.45
3 Tomas Rodrigues SEN AEFCL 4101 X 3675 X X X 41.01
4 Francisco Pereira SUB-23 NOVA 35.82 X X 3556 X X  35.82
5 Guilherme Enes SUB-23 UPorto 35.65 33.47 33.70 31.44 34.24 35.65 X
6 Rafael Pereira SUB-23 IPC 33.17 28.49 30.92 X 30.76 X 33.17
7 José Silva SUB-23 IPP 33.09 28.71 X 32.02 33.09 X X
8 Jodo Dias SEN UPorto 29.13 29.13 X 26,99 X 28.80 28.81
9 Miguel Abreu SUB-23 AAC 28.75 24.15 28.75 28.75 - - -
10 Rodrigo Ferreira SUB-23 IPVC 2864 X 2864 X - - -
11 Gabriel Sanches SUB-20 PPORTO 27.06 22.68 25.73 27.06 - - -
12 Bernardo Coelho SEN PLeiria 25.41 X  25.41 24.80 - - -
13 Bernardo Rio SUB-23 UPorto 2252 X 20.36 22.52 - - -
DNS Daniel Seabra Rodrigues SEN NOVA X
DNS  Tiago Azevedo SUB-23 UPorto X
| 110 metros Barreiras 1.06 - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1 v=+02
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Guilherme Almeida SEN UPorto 15.39(q)
2 André Rangel SEN AEFMH 15.83 (q)
3 Francisco Lima SEN NOVA 16.63 (q)
4 André Petriv (X) SUB-23 EXTRA 16.70
5 Jodo Zamith SUB-23 UPorto 17.30 (q)
Série 2 v=-02
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rafael Santos SUB-23 IPiagetVGN 14.87 (q)
2 Jodo Martins SUB-23 UPorto 15.95 (q)
3 Anténio Santos SuUB-23 AAUBI 16.56 (q)
4 Gongalo Alegria SUB-23 AEFCL 16.99 (q)
5 José Passo SUB-23 AAUTAD 18.76
| Dardo 600g - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ] 4 5 (3
1 Sofia Ferreira SEN AAUMinho 40.67 37.56 39.72 40.67 37.66 37.74 39.98
2 Diana Camejo SUB-20 IPCBranco 39.40 39.40 37.09 37.00 37.97 X 36.97
3 Sara Conceigao SUB-20 AAC 34.84 32.25 31.64 32.51 32.05 31.70 34.84
4 Vera Goucha SUB-23 PLeiria 33.58 X X 31.71 30.84 30.64 33.58
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

5 Alice Silva SEN AAIPS 33.27 31.81 X 29.12 29.90 32.24 33.27
6 Sofia Barros SUB-23 AEFA 31.68 30.59 29.77 31.68 X 30.76 31.47
7 Carolina Patricio SEN IPSantarem 31.06 X X 31.06 X 28.62 30.74
8 Inés Dolgova SUB-23 IPCBranco 30.09 X 29.30 30.09 X 26.09 X
9 Edmara Chete SUB-23 AAUE 23.42 21.54 20.75 23.42

10 Beatriz Nascimento SUB-23 AAUBI 19.99 X 19.99 18.05

11 Ana Araujo SUB-23 UPorto 19.31 19.31 14.62 X

NM Mariana Bento SEN AAULHT X - - -

200 metros - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2

Série 1 v=+16

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rita Barbosa SUB-23 UPorto 25.19
2 Mariana Marques SUB-23 AAUMinho 26.34
3 Matilde Simdes SUB-23 AEISEG 26.70
4 Carolina Sousa SUB-20 UPorto 27.19
DNS  Melissa Sereno SUB-23 UPorto X
DNS  Marta Serra SEN AAC X

Série 2 v=+31

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Sofia Alves SEN AEESEL 26.27
2 Beatriz Ribeiro SUB-20 AAUMinho 26.46
3 Rita Figueira SUB-23 AEFA 27.11
4 Ana Castro SUB-23 AAC 27.56
5 Ana Rita Lopes SUB-23 IPC 28.46
DNS  Carolina Figueiredo SEN AEISCTEIUL X
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Raquel Anjos SUB-23 AAUAb 26.81
2 Lansiia Dmytriieva SUB-23 UPorto 26.84
3 Inés Vieira SUB-23 UPorto 27.53
4 Sandra Sa SEN PPORTO 28.58
5 Ménica Rodrigues SEN UPorto 28.60
6 Sara Vieira SEN AEISCTEIUL 29.27

Série 4 v = -1.6 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Gongalves SUB-23 AAC 29.46
2 Maria Neto SUB-20 AAC 29.75
3 Alexandra Denysova SUB-23 AAC 32.00
DNS  Bruna Oliveira SUB-23 UPorto X

Altura - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2

Série 1

Ano Escalao Nac 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60

1 Elena Furk SUB-23 NOVA 1.60 - - - (e} o o O XXX
2 Claudia Rodrigues M 35 UPorto 1.60 - - - o (0] X0 XO XXX
3 Celina Peneda SEN IPVC 1.55 - - - 0] o] 0 XXX
3 Milena Lucena SEN AAIUEM 1.55 - - - (0] (] 0 XXX
5 Carolina Alves Ribeiro SEN AAC 1.55 - - (0] (0] (0] X0  XX- -
5 Raquel Conceigdo SUB-23 AEFML 155 - - - (e] o X0 XXX
7 Rafaela Santos SUB-23 IPVC 1.55 - - - (o} O XXO XXX
8 Lara Geirinhas SUB-23 IPCBranco 1.50 - o (0} (o} O XXX
9 Luana Figueira SUB-23 AAUBI 1.40 - - o X- - - - -
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200 metros - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2

Série 1 v=-1.6 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Rito SEN AAUAv 22.49
2 Hugo Silva SEN PPORTO 22.63
3 Diogo Bastos SUB-23 IPC 22.79
4 Duarte Ferreira SUB-23 IPVC 23.06
5 Jodo Mério Araljo SEN UPorto 23.24
6 Hugo Tavares SUB-23 AEIST 23.89

Série 2 v = -1.7 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Duarte Amorim SUB-23 UPorto 23.37
2 Diogo Camacho SUB-23 PLeiria 23.81
3 Martim Estanislau SUB-23 AAUE 24.19
4 Renato Ribeiro SUB-20 UPorto 24.21
5 Afonso Matos SUB-23 AAIPS 24.36
DNS Nuno Gongalves SUB-20 PPORTO X

Série 3 v=-1.5 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Pereira SUB-23 PLeiria 23.58
2 Gabriel Teixeira SUB-20 AAC 23.87
3 Ademola Fagbemi SEN AAC 24.24
4 Daniel Marin SEN AAC 24.29
5 Miguel Batista SUB-23 AEFMH 24.37
6 Alexandre Matos SUB-23 AEFMH 24.92

Série 4 v = -1.2 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 David Fernandes SUB-23 UPorto 24.03
2 Rodrigo Araljo SEN AEFCL 24.29
3 David Pinto SUB-20 AEESENfC 24.81
4 Gil Jorge SUB-23 AEIST 25.28
5 Diogo Santos SUB-23 AAUE 26.26
DNS  Nuno Cidade do Carmo SEN NOVA X

Série 5 v = +1.0 (Manual

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rafael Anunciacéo SEN IPC 25.32
2 Paulo Pereira SUB-23 IPCBranco 25.97
3 Eluisio Dias SUB-23 IPVC 28.41
FS Older Miranda SEN UPorto X
DNS  Jorge Afonso SEN UPorto X
DNS  André Reis SUB-20 IPC X

110 metros Barreiras 1.06 Final - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2

Série 1 v=-07

Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [T]. 1} Marca
1 Rafael Santos ND IPiagetVGN 0:00:14.85
2 Guilherme Almeida ND UPorto 0:00:15.50
3 André Rangel ND AEFMH 0:00:15.77
4 Jodo Martins ND UPorto 0:00:16.34
5 Gongalo Alegria ND AEFCL 0:00:16.88
6 Francisco Lima ND NOVA 0:00:16.90
7 Antdnio Santos ND AAUBI 0:00:16.97
8 Jodo Zamith ND UPorto 0:00:18.54
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Comprimento Grupo B - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 André Pimenta SEN PLeiria 7.27 693 -1.1 7.27 0.20 X - X - X - X -
2 Pedro Pires SUB-23 AAUAV 7.21 7.10 -0.2 7.15 1.00 X - X - 6.88 -1.7 7.21 -1.7
3 André Rodrigues SUB-23 AAC 6.56 X - X - 6.56 1.10 6.49 2.00 X - X -
4 André Rangel SEN AEFMH 6.29 - - 6.13 0.20 4.24 0.80 6.29 1.10 - - - -
5 Alexandre Lucas SEN PLeiria 6.28 6.11 -0.3 6.28 1.10 6.28 1.30 X - 6.18 -1.6 X -
6 Jodo Ferreira SEN UPorto 6.09 585 1.00 588 -1.2 594 0.10 6.09 1.20 X - - -
7 Tiago Pereira SUB-23 UPorto 6.07 6.07 -2 - - - - - - - - - -
8 Duarte Amorim SUB-23 UPorto 445 X - X - - - 4.45 -3 - - X -

100 metros 0.84 Final - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2

Série 1 v=-0.7

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Melissa Sereno SUB-23 UPorto 13.62
2 Raquel Lourengo SEN NOVA 14.74
3 Vera Goucha SUB-23 PLeiria 15.76
4 Carolina Alves Ribeiro SEN AAC 15.80
5 Matilde Lobo SUB-23 UPorto 17.75
6 Beatriz Adao SUB-23 AAUTAD 19.15
DNS Lara Rego SUB-23 IPVC X

800 metros - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Pereira SUB-23 UPorto 2:13.27
2 Carolina Ribeiro SUB-23 AAUAv 2:14.26
3 Rita Figueiredo SUB-23 UPorto 2:14.51
4 Maria Poppe SUB-20 NOVA 2:14.96
5 Diana Sousa SUB-23 AAUAtlanti 2:18.99
6 Carolina Vitéria SuUB-23 IPBeja 2:22.64
7 Carlota Almeida SUB-23 UPorto 2:24.99
8 Gabriela Sobral SUB-23 AEESEL 2:27.26
9 Inés Lopes SUB-20 NOVA 2:30.89
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diana Martins SUB-23 AAUTAD 2:32.12
2 Filipa Pigarro SUB-23 AAC 2:32.57
3 Rita Cardoso SUB-20 AEFMH 2:37.70
4 Beatriz Pires SUB-20 AAC 2:42.69
5 Beatriz Pardal SUB-23 AAUE 2:44.22
DNS  Rita Menino SEN AEFCL X
DNS Margarida Mendes SUB-23 NOVA X
DNS  Ana Correia SUB-23 UPorto X
| 800 metros - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Alexandre Lucas SUB-23 IPC 1:54.15
2 Rodrigo Ganancia SUB-23 AEIST 1:56.74
3 Igor Varela SUB-23 AAUAIg 1:57.17
4 Ricardo Vieira SUB-20 AAUMinho 1:57.18
5 David Martins SUB-20 AAUMinho 1:57.63
6 Toméas Ribeiro SUB-23 AEISCTEIUL 1:57.77
7 Daniel Cabecinhas SEN PLeiria 2:01.53
8 Xavier Videira SUB-20 AAUAv 2:05.16
9 Afonso Oliveira SUB-23 AAC 2:09.83
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
DNS  Nuno Nascimento SEN UPorto X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 José Carlos SUB-23 NOVA 1:59.79
2 Tomdas Fernandes SUB-23 IPC 2:04.36
3 Miguel Costa SUB-23 UPorto 2:05.75
4 André Ferreira SUB-23 AAUAv 2:07.11
5 Diogo Teixeira SUB-20 IPC 2:07.39
6 Samuel Figueira SUB-23 AAC 2:10.20
7 Alvaro Taveira SUB-20 NOVA 2:15.77
8 Hugo Viegas SUB-23 UPorto 2:28.04
9 Miguel Martins SEN AAC 2:30.66
| 4x400 metros - Misto | SUB-20 a MASTER - T | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 UPortol SEN UpP 3:41.39
2 PLeiria SEN PLeiria 3:41.91
3 AAUAV SEN AAUAV 3:48.46
4 NOVA SEN NOVA 3:51.59
5 AAC2 SUB-23 AAC 4:06.04
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 AAC1 SUB-23 AAC 3:52.85
2 UPorto2 SUB-23 upP 3:59.72
3 AAUBI SUB-23 AAUBI 4:02.81
4 AAUTAD SUB-23 AAUTAD 4:23.95
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq

LEEOERED Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
_NaoFederado - - 293 - - 524
_Total 0 0 293 0 0 524
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[Estatistica Escalao

N2 atletas N2 atletas N2 atletas Participacoes Participacdes Participacoes

Escaldo

Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total

_NaoFederado - - 293 - - 524

-?';;
~
S

F °
§ ) N rowcrs. MAIS Atletismo!

ATLETISMO www.fpatletismo.pt Pég 16 de 16




	Campeonatos Nacionais Universitários de Atletismo - Pista Ar Livre
	Caldas da Rainha - (03/05/2025 - 04/05/2025)
	Vara - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo 4 Kg - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	100 metros - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = -2.7
	Série 2  v = -1.8
	Série 3  v = -3.9
	Série 4  v = -2.9

	Dardo 800g - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	100 metros - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = -1.5
	Série 2  v = -2.9
	Série 3  v = -1.6
	Série 4  v = -1.3
	Série 5  v = -3.3
	Série 6  v = -1.8

	400 metros - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	Comprimento - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	400 metros - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2
	Série 3
	Série 4
	Série 5  v = -0.3

	Disco 1 Kg - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = -1.1

	1.500 metros - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	100 metros Final - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1  v = -1.4

	Peso 4 Kg - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Altura - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 7,260 Kg - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	100 metros Final - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = -1.4

	3.000 metros Obstáculos - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	3.000 metros Obstáculos - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	4x100 metros - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	4x100 metros - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1  v = -1.9

	5.000 metros Marcha - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	5.000 metros Marcha - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Martelo 7.260 Kg - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Peso 4 Kg - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	400 metros Barreiras 0.76 - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	Vara - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	400 metros Barreiras 0.91- M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2
	Série 3

	5.000 metros - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	5.000 metros - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	Comprimento Grupo A - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	Disco 2 Kg - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	110 metros Barreiras 1.06 - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1  v = +0.2
	Série 2  v = -0.2

	Dardo 600g - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	200 metros - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1  v = +1.6
	Série 2  v = +3.1
	Série 3
	Série 4  v = -1.6 (Manual)

	Altura  - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1

	200 metros - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1  v = -1.6 (Manual)
	Série 2  v = -1.7 (Manual)
	Série 3  v = -1.5 (Manual)
	Série 4  v = -1.2 (Manual)
	Série 5  v = +1.0 (Manual)

	110 metros Barreiras 1.06 Final - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.7

	Comprimento Grupo B - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	100 metros 0.84 Final - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1  v = -0.7

	800 metros - F | SUB-20 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	800 metros - M | SUB-20 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	4x400 metros - Misto | SUB-20 a MASTER - T | Dia 2
	Série 1
	Série 2
	Estatística Clubes
	Estatística Escalão




